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EXAMEN DE RECUPERACION PF Y ADULTO MAYOR

1. Son metodos de PF de HORMONALES:
a) DIU de cobre y el ritmo

b) Condon femenino y masculino
() ACO e inyectables /

d) La vasectomia y el pomeroy

A

2. Usuaria de 28 aiios de edad con
diagnostico de CA de mama desea iniciar
PF, el metodo ideal que se le puede
recomendar es?
a) Inyeccion trimestral =
b) Implante subdermico "

@ DIU de cobre [//

d) ACO

3. Los metodos de PF NO hormonales que
hay son:
a) Barrera
b) Amenorrea =
c) Abstinencia
@Todos los anteriores

4. Usuaria de 19 afios de edad, consulta al
medico por que desea planificar con un
metodo DEFINITIVO el medico se opone
y le dice que para eso debe por lo menos
haber tenido 1 hijo, segun esta situacion
a la paciente se le estaria vulnerando un
derecho:

Sexgal_\
(' b) Reproductivo
c). Humano
d) Ninguno de los anteriores

FECHA:Q| —~ud0 ﬂ o

5. Mujer de 15 afios de edad, consulta por

que desea iniciar PF ya que con su pareja
iniciaron relaciones sexuales, ud como
trabajador de la salud debe:

Informarle sobre los metodos que
existen y dejarla que elija libremente
b) Negarle el metodo anticonceptiv
c) redireccionarla a psicolpgia
d) Activar la ruta de atencion de

" violencia sexual

Segun sus conocimientos mencione los
examines de riesgo cardiovascular que se le
deben ordenar a todo adulto mayor:
C,_"LC-QH 4 Cctfc(\ocﬁ‘rowma

ODieve bes e

e

Usuario de 83 afios de edad peso 86 Kg
asiste a consulta medica con resultado
de creatinina serica 2,3 mg/dl, calcule la
tasa de filtracion glomerural y determine
el riesgo renal

(140-33) k36 s« S} x BC - 40

‘2_('5)(}1 1%8‘6
=X Zé’( 4\

| //L1 §S,6

Mencione 4 efectos secundarios de los
metodos de PF hormonales?

“a C rogOLC‘D a\vo V\CLO\ whe.
a

Hace parte de I6s metodos

anticonceptivos DE BARRERA

a) Ritmo

b) Pomeroy

c) Implante subdermico
DIU de cobre

/—’

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

13. Nombre el examen, edad de inicio y
10. Nombre los requisitos que se solicitan en periodicidad del tamizaje para cancer

las tres causales del IVE en Colombia mama = ol
- y
cna\ po ¥y Wi deel , F(—'I‘O Qe SOan o &
Vio(lan O © s to -'\/\amoc:)ro( i_kc,
11. La poblacién objeto de atencion en el 14. Defina segun sus conocimientos que es
ADULTO MAYORes: DEMANDA INDUCIDA
a). Mayores de 60 afios > , Coande el  E&n f.@t mey o
b). Mayores de 45 afios \ Y ‘ oV
(©. De 29 a 59 afios vee |\ \eS A conock
d). De 40 a 70 afios - kO\S pé o e
12. Nombre 2 escalas de valoracion para los QLU L exa e e ENE N
adultos mayores
? / dereche ¥ S~ E eXNEnES
‘ /\ CQ(“OGY\ pvc,\c-_+ LCCr SE |
/
\ ™
VERDADERO O FALSO

Escribe V si la afirmacion es verdadera o F si es falsa.

15. La IVE por aspiracion endouterina se puede realizar hasta las 15 semanas (F)

16. Los sentencia C-055 del 2022 despenalizo el aborto hasta antes de la semana 24 de
gestacion (V) &

17. Siuna mujer decide practicarse el IVE se le dﬁgara/ntizar que el procedimiento se realice
en un tiempo no superior a 5 dias (\J)

18. La pobalcion objeto de PF son hombres y mujeres en edad fertil que desean iniciar su vida
sexual () /9

19. La mamografia es un examen que se debe ordenar a toda mujer mayor de 50 afios (V) e

20. Usuaria de 21 afios de edad desea iniciar metodo de PF natural, su cultura no le permite el
uso de metodos hormonales, ud debe recomendrale el metodo del ritmo, la usuaria
manifiesta FUM el 28/07/2026, perjodos mestruales regulares, calcule

Dia de ovulacion: ﬁ) L 40 /? /

Dias fertiles: __ 3 ,LS’,,"’(/IO, 14,12,1% /z/
Dias no fertiles: 2% el 6 y (4 ~ 24
Dia de su proxima menstruacion: 28 .
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EXAMEN DE RECUPERACION PF Y ADULTO MAYOR

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JA\ @y , <! Lo nda @

FECHA: Q=08 74

1. Son metodos de PF de HORMONALES:
a) DIU de cobre y el ritmo
b) Condon femenino y masculin
){ACO e inyectables
d) La vasectomia y el pomeroy

2. Usuaria de 28 afos de edad con
diagnostico de CA de mama desea iniciar
PF, el metodo ideal que se le puede
recomendar es?
a) Inyeccion trimestral ‘
‘ygl/nlplante subdermico
¢ cIDIU de cobre
) ACO

3. Los metodos de PF NO hormonales que

hay son:
/

a) Barrera
b) Amenorrea
c) Abstinencia
UATodos los anteriores

4. Usuaria de 19 afios de edad, consulta al
medico por que desea planificar con un
metodo DEFINITIVO el medico se opone
y le dice que para eso debe por lo menos
haber tenido 1 hijo, segtlin esta situacion
a la paciente se le estaria vulnerando un
derecho:
a) Sexual
b) Reproductivo

d) Ninguno de los anteriores

5. Mujer de 15 afios de edad, consulta por
que desea iniciar PF ya que con su pareja
iniciaron relaciones sexuales, ud como
trabajador de la salud debe:

Informarle sobre los metodos que
existen y dejarla que elija libreme
b) Negarle el metodo antic heeptivo
c) redireccionarla a psicologia
d) Activar la ruta de atencion de
violencia sexual

6. Segun sus conocimientos mencione los
examines de riesgo cardiovascular que se le
deben ordenar a todo adulto mayor:

et f(‘t*(;'/ Creat: nng

e —_-—‘/

waﬂ&TDA“ﬂ\w%

7. Usuario de 83 aiios de edad peso 86 Kg
asiste a consulta medica con resultado
de creatinina serica 2,3 mg/d|, calcule la
tasa de filtracion glomerural y determine //L, )
el riesgo renpl

8. Mencione 4 efectos secundarios de los
metodos de PF hormonales?

£ ~

9. Hace parte de los metodos
anticonceptivos DE BARRERA
3} Ritmo
b) Pomeroy
c) Implante subdermico
¢ d) DIU de cobre
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10. Nombre los requisitos que se solicitan en

13. Nombre el examen, edad de inicioy
periodicidad del tamizaje para cancer

las tres causales del IVE en Colombi mama
L(5‘2\ ( Q\ e e (aadg () yoe €\ vieseo Araeremen
Jk \ed o do < "\"\rn « (T Siex \ ‘.Y\O‘K“Oq ‘(J ' \q
-—Cu(\l\dg. \‘\‘.k\’ Mmdlt Oag Lo en k\k& G
“Cva ade Raw v \o\dc\“ A \\c(ﬁ‘\u .
H\kt““\\*—‘ 1 o ke cyndac on g concdbivg
11. La poblacién objeto de atencion en éi 14. Defina segun sus conocimientos que es

ADULTO MAYOR es:

DEMANDA INDUCIDA

dé ma d Je\oriz

a) Mayores de 60 afios QC ~d o C(‘id‘(\ d V€ ¢ 2

“~ b). Mayores de 45 afios s LIRS ‘ “ -

w). De 29 a 59 afios On ¢ Q \*\/" ) t: e Nda \ a

d). De 40 a 70 afios {)m\ c ga“o\?s{ mMmodiya v
‘\\_C.\ {) L)kupx, éh ! UL Zd'/

12. Nombre 2 escalas de valoracion para los
adultos mayoresL/\

les ::.f‘\IQ\C\ClS o R

/ (i t'f‘) @nc 3 A" e )

wd

/
: (’7\ gicuencion d€ +eéncm
‘ G s\ {'_{{H“/\\t[‘\q Qd\c{d

VERDADERO O FALSO

Escribe V si la afirmacidn es verdadera o F si es falsa.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

La IVE por aspiracion endouterina se puede realizar hasta las 15 semanas ( \/ ) T
Los sentencia C-055 del 2022 despenalizo el aborto hasta antes de la semana 24 de
gestacion (7)

Si una mujer decide practicarse el IVE se Ieﬁgarantizar que el procedimiento se realice

en un tiempo no superior a 5 dias (V )
La pobalcion objeto de PF son hombres y mujeres en edad fertil que desean iniciar su vida

sexual (\/) " \]) _—

La mamografia es un examen que se debe ordenar a toda mujer mayor de 50 afios (

Usuaria de 21 afios de edad desea iniciar metodo de PF natural, su cultura no le permite el
uso de metodos hormonales, ud debe recomendrale el metodo del ritmo, la usuaria
manifiesta FUM el 28/07/2026, periodos mestruales regulares, calcule

Dia de ovulacion: /,/

Dias fertiles:
Dias no fertiles: /
Dia de su proxima menstruacion:
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